Reumatiker
forbundet

Reumatikerforeningen
Sollentuna-Upplands Vasby-Sigtuna

Arsmoéte fér reumatikerféreningen Sollentuna — Upplands Vasby — Sigtuna
Plats och tid: Messingen, Abba salen, Uppl Vasby. 2026-02-21 kl. 13:00-14:00

§1. Motets 6ppnande
Ordférande, Mia Thegel, 6ppnade dagens moéte och halsade alla
narvarande valkommen.

§ 2. Val av presidium

Motet beslot att
till métesordférande vélja Mia Thegel
till motessekreterare vélja Paivi Wahlberg
till protokolljusterare vélja Anders Blomqvist
till réstréknare vélja Anders Blomqvist

§ 3. Fraga om motet blivit utlyst i stadgeenlig tid och ordning
Motet blev utlyst i medlemstidningen ReumatikerKontakten och i
medlemsbrev via e-post till de medlemmar som anmalt sin e-postadress,
i december 2025. Arsmétet har &ven annonserats p& hemsidan.

Motet beslot
att kallelsen skett i stadgeenlig tid och ordning

§ 4. Faststallande av rostlangd

Moétet beslot
att faststélla rostlédngden till 12 réstberéttigade ombud

§ 5. Antagande av dagordning

Motet beslot
att godkénna dagordningen.

§ 6. Verksamhets-, ekonomi-, och revisionsberattelserna
Ordférande, Mia Thegel, foredrog verksamhets-, ekonomi-, och
revisionsberattelserna.

§7. Beslut om ansvarsfrihet

Motet beslot
att ge styrelsen ansvarsfrihet fér verksamhetséaret 2025.

§ 8. Beslut om arvoden och ersattningar, traktamenten och riktlinjer for
dessa

Méotet beslutar
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§ 10.

§ 11

Vasby-Sigtuna
att ge styrelsen ett arsarvode om 7000 kr att férdela inom sig.

att reseerséttning utgar enligt Skatteverkets skattefria riktlinjer. Fér
nérvarande 25 kr per mil.

att traktamenten inte utgar.

Verksamhetsplan och budget for 2026

Ordférande, Mia Thegel, foredrog verksamhetsplan och budget for 2026.
Avseende budget foreslas foljande justeringar:

Intakter

Bidrag Sollentuna 15 000:-

Ev. statsbidrag tas bort da det inte beviljas i ar.

Kostnader
Arvode 7 000 :-

Motet beslot
att faststélla verksamhetsplan och budget fér 2026

Beslut om antal styrelseledamoter
Ingen valberedning finns att tillga. Infér arsmaotet har styrelsen foreslagit
en styrelse bestaende av fem ledaméter och inga ersattare.

Motet beslot
att godkénna antal styrelseledaméter

Val av styrelse
a) Ordforande: Mia Thegel, forslag om omval pa tva ar.

Motet beslot
att vélja Mia Thegel som ordférande fér en tid om tva ar.

b) Kassor: Paivi Wahlberg har ett ar kvar av sin mandatperiod.
c) Ledamot: Ingvor Thorén, férslag om omval pa tva ar

Motet beslot
att vélja Ingvor Thorén som ledamot fér en tid om tva ar.

Ledamot: Anneli Andersson férslag om omval pa ett ar
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Moétet beslot
att vélja Anneli Andersson till ledamot for en tid om ett ar

Ledamot: Eva Steene, forslag om omval for en tid om ett ar

Motet beslot
att vélja Eva Steene till ledamot for en tid om ett ar

Val av tva revisorer
d) férslag om omval for en tid om ett ar Barbro Heidvall

Motet beslot
att vélja Barbro Heidvall till revisor fér en tid om ett ar

Revisor: Henrik Sundstrom har ett ar kvar av sin mandatperiod
e) Ingen revisorsersattare valjs

f) Ingen valberedning finns att till ga. Arsmotet delegerar at styrelsen att
leta valberedning.

Val av ombud till Reumatikerdistriktets arsmote 2026.
g) Forslag: Eva Steene, Anders Blomqvist, Lena Blomqvist, Anneli
Andersson, Barbro Heidvall och Ylva Holtenfalk.

h) Inga ersattare till distriktets arsmote valjs.

Métet beslot
att vélja samtliga féreslagna personer som ordinarie ombud och ldmnar
Over ansvaret till styrelsen att hitta erséttare till distriktets arsméte.

Val av tva ordinarie ledaméter till Funktionsratt Vasby (FRV)
i) forslag att valja Mia Thegel och Anneli Andersson

Motet beslot
Att vélja Mia Thegel och Anneli Andersson till ordinarie ledamoéter i FRV

Val av ersittare till Funktionsrétt Vasby
J) forslag att vélja Anders Blomquvist till erséttare i FRV

Motet beslot
Att vélja Anders Blomqvist till erséttare i FRV
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§12. Motioner och forslag till styrelsen
Inga inkomna motioner foreligger

§13 Forslag fran styrelsen
Styrelsen bjuder in medlemmar som ar intresserade av att delta i ett
styrelsemote for att se hur ett mote gar till. Vi bjuder pa fika och har en
trevlig stund tillsammans. Det gar bra att anmala sig efter motet.

§14 Arsmoétets avslutande

Ordforande avslutar motet och tackar alla narvarande for ett bra och
trivsamt arsmote

Sekreterare Justerare Ordforande

Paivi Wahlberg Anders Blomqvist Mia Thegel
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