
 
 

Reumatikerföreningen 
Sollentuna-Upplands Väsby-Sigtuna  

 

Årsmöte för reumatikerföreningen Sollentuna – Upplands Väsby – Sigtuna 
Plats och tid: Messingen, Abba salen, Uppl Väsby. 2026-02-21 kl. 13:00-14:00  

 

 

§ 1. Mötets öppnande 
Ordförande, Mia Thegel, öppnade dagens möte och hälsade alla 
närvarande välkommen. 

 
§ 2. Val av presidium 

 
 Mötet beslöt att  

till mötesordförande välja Mia Thegel 
till mötessekreterare välja Päivi Wahlberg 
till protokolljusterare välja Anders Blomqvist 
till rösträknare välja Anders Blomqvist 

 
§ 3. Fråga om mötet blivit utlyst i stadgeenlig tid och ordning 

Mötet blev utlyst i medlemstidningen ReumatikerKontakten och i 
medlemsbrev via e-post till de medlemmar som anmält sin e-postadress, 
i december 2025. Årsmötet har även annonserats på hemsidan. 
 
Mötet beslöt  
att kallelsen skett i stadgeenlig tid och ordning 

 
§ 4. Fastställande av röstlängd 

 
Mötet beslöt 
att fastställa röstlängden till 12 röstberättigade ombud 

 
§ 5. Antagande av dagordning 

 
Mötet beslöt  
att godkänna dagordningen.  

  
     § 6. Verksamhets-, ekonomi-, och revisionsberättelserna 

Ordförande, Mia Thegel, föredrog verksamhets-, ekonomi-, och 
revisionsberättelserna. 
 

     § 7. Beslut om ansvarsfrihet 
 
Mötet beslöt 
att ge styrelsen ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2025.  
 

§ 8. Beslut om arvoden och ersättningar, traktamenten och riktlinjer för 
dessa 
 
Mötet beslutar 
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Sollentuna-Upplands Väsby-Sigtuna  

att ge styrelsen ett årsarvode om 7000 kr att fördela inom sig. 
 
att reseersättning utgår enligt Skatteverkets skattefria riktlinjer. För 
närvarande 25 kr per mil. 
 
att traktamenten inte utgår. 

 
 
 
§ 9 Verksamhetsplan och budget för 2026 

Ordförande, Mia Thegel, föredrog verksamhetsplan och budget för 2026. 
Avseende budget föreslås följande justeringar: 
 
Intäkter 
Bidrag Sollentuna 15 000:- 
Ev. statsbidrag tas bort då det inte beviljas i år. 
 
Kostnader 
Arvode 7 000 :- 
 
 
Mötet beslöt  
att fastställa verksamhetsplan och budget för 2026 

 
 

 
    § 10. Beslut om antal styrelseledamöter 

Ingen valberedning finns att tillgå. Inför årsmötet har styrelsen föreslagit 
en styrelse bestående av fem ledamöter och inga ersättare. 
 
Mötet beslöt 
att godkänna antal styrelseledamöter 
 
 
 

§ 11 Val av styrelse 
 

a) Ordförande: Mia Thegel, förslag om omval på två år.  
 

Mötet beslöt  
att välja Mia Thegel som ordförande för en tid om två år. 
 

b) Kassör: Päivi Wahlberg har ett år kvar av sin mandatperiod. 
 
c) Ledamot: Ingvor Thorén, förslag om omval på två år 

 
Mötet beslöt  
att välja Ingvor Thorén som ledamot för en tid om två år. 
 
Ledamot:  Anneli Andersson förslag om omval på ett år 
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     Mötet beslöt  

att välja Anneli Andersson till ledamot för en tid om ett år 
 
     Ledamot: Eva Steene, förslag om omval för en tid om ett år 
 
     Mötet beslöt  
     att välja Eva Steene till ledamot för en tid om ett år 

 
Val av två revisorer 
d) förslag om omval för en tid om ett år Barbro Heidvall 
 
Mötet beslöt  
att välja Barbro Heidvall till revisor för en tid om ett år 
 
Revisor: Henrik Sundström har ett år kvar av sin mandatperiod 
 
e) Ingen revisorsersättare väljs 
 
f) Ingen valberedning finns att till gå. Årsmötet delegerar åt styrelsen att 
leta valberedning. 
 
Val av ombud till Reumatikerdistriktets årsmöte 2026.  
g) Förslag: Eva Steene, Anders Blomqvist, Lena Blomqvist, Anneli 
Andersson, Barbro Heidvall och Ylva Holtenfalk. 
 
h) Inga ersättare till distriktets årsmöte väljs. 
 
Mötet beslöt  
att välja samtliga föreslagna personer som ordinarie ombud och lämnar 
över ansvaret till styrelsen att hitta ersättare till distriktets årsmöte. 
 

 
Val av två ordinarie ledamöter till Funktionsrätt Väsby (FRV) 
i) förslag att välja Mia Thegel och Anneli Andersson  
 
Mötet beslöt 
Att välja Mia Thegel och Anneli Andersson till ordinarie ledamöter i FRV 
 
Val av ersättare till Funktionsrätt Väsby 
j) förslag att välja Anders Blomqvist till ersättare i FRV 
 
Mötet beslöt 
Att välja Anders Blomqvist till ersättare i FRV 
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   § 12. Motioner och förslag till styrelsen 

Inga inkomna motioner föreligger 
 

§13 Förslag från styrelsen 
 Styrelsen bjuder in medlemmar som är intresserade av att delta i ett 
 styrelsemöte för att se hur ett möte går till. Vi bjuder på fika och har en 
  trevlig stund tillsammans. Det går bra att anmäla sig efter mötet. 
 
§14 Årsmötets avslutande 

Ordförande avslutar mötet och tackar alla närvarande för ett bra och 
trivsamt årsmöte 
 

 
 

. 
 

 
Sekreterare  Justerare  Ordförande 
 
Päivi Wahlberg  Anders Blomqvist Mia Thegel  
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